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                                                                                                                                        Verona Data Timbro 
 

Ai Dirigenti Scolastici 
degli Istituti di Istruzione secondaria  

Statali e non Statali                                                                                                                                                                                             
di ogni grado 

di Verona e Provincia 
Ai Docenti di Educazione Fisica e ai Referenti di 

Educazione Motoria 
p.c. : Associazioni Sportive e Agenzie Educative 

interessate 
LORO SEDI 

 
 
 
OGGETTO: Iniziative di collaborazione scuola-extrascuola in materia di attività motoria e              
       sportiva – Anno scolastico 2016/2017 

L’Ufficio Scolastico per l’Ambito Territoriale VII - Verona – Settore per l’Educazione Fisica e Sportiva 
rende noto alle SS.LL. le  iniziative promosse da vari Enti, Istituzioni e Associazioni operanti sul 
territorio, rivolte alle scuole di ogni ordine e grado. 

Si precisa che le indicazioni descrittive di seguito riportate hanno necessariamente carattere essenziale 
e sintetico, pertanto si invitano i docenti interessati a prendere contatto personalmente con i 
responsabili-promotori citati per chiarimenti, dettagli e/o approfondimenti.  
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q PROGETTI SOCIETA’ SPORTIVE DEL TERRITORIO  

 
 
 
è PROPOSTA:	
  Hellas	
  Verona	
  	
  	
     

 Alunni scuola primaria, secondaria 1° e secondaria 2° 
Progetto: “Gioca con la Tua classe Hellas Verona” 2016/2017   
La società, attraverso il Progetto Scuola “Gioca con la tua classe Hellas Verona”, in collaborazione con la 
facoltà di Scienze Motorie e l’Ufficio Scolastico per l’Educazione fisica e sportiva di Verona, si pone come 
obiettivo quello di promuovere una sana cultura calcistica attraverso degli incontri presso gli istituti 
scolastici di ogni ordine e grado di Verona e provincia, facendosi portatore di messaggi positivi legati al 
mondo sportivo in generale e al calcio in particolare. Questo progetto nasce dal desiderio di inserirsi in 
un contesto formativo come la scuola, mettendo a disposizione di insegnanti e studenti, propri allenatori 
e istruttori professionalmente preparati nell’ambito motorio/sportivo, affiancati da studenti della Facoltà 
di Scienze Motorie. Oltre alla proposta ludico/motoria, vengono portate avanti anche esperienze 
laboratoriali in aula, ovvero attività che favoriscono negli studenti e negli insegnanti la riflessione sul 
percorso che stanno intraprendendo insieme. 
Referenti: Tommasi Zaccaria  
       cell. 347/5567657 
       mail: progettoscuola@hellasverona.it   
 

 
 
è PROPOSTA:	
  Chievo	
  Verona	
  	
  	
     

	
   Alunni classi IV e V scuola primaria e alunni scuola secondaria 1°  
Progetto: “Giovani Cronisti al Chievo Verona” 2016/2017   
L’A.C. Chievo Verona, in collaborazione con l’Ufficio Scolastico VII Verona, rinnova per l'undicesimo anno 
consecutivo, la collaudata iniziativa finalizzata a diffondere ed implementare i valori educativi 
dell’attività ludico-sportiva per coniugarli con l’educazione alla socialità, alla legalità, al rispetto, alla 
tolleranza, all’integrazione. Particolarità dell’iniziativa è la connotazione pluridisciplinare, poiché intende 
fornire stimoli per azioni didattiche che sviluppino l’educazione linguistica, motoria, grafico-pittorica. 
Referenti: Patrizio Binazzi  
       cell.  335/5296611 
       e-mail: travelmanager@alice.it    
 
 
 
 

è PROPOSTA:	
  Verona	
  Marathon	
  A.S.D.  
	
   Alunni di ogni ordine e grado di Verona e Provincia  
Progetto: “Christmas Run” 2016/2017   
VeronaMarathon sostiene le scuole di Verona. Quest'anno il ricavato devoluto in beneficenza costituirà 
un montepremi in buoni acquisto per materiale sportivo/didattico/cancelleria. Il montepremi sarà 
ripartito tra le scuole di ogni ordine e grado che si iscriveranno all'iniziativa sulla base della classifica 
degli istituti con più iscritti. 
Verona Christmas Run si terrà il 18 dicembre 2016 con partenza da Piazza Brà alle ore 10,00. Il 
percorso prevede le distanze di 5 e 10 km per le vie del centro storico. 
Iscrizioni : e-mail: marco@veronamarathon.it entro e non oltre il 31 0ttobre 2016 
 
   
 
 
 



 

 
 

  

MINISTERO DELL’ISTRUZIONE, DELL’UNIVERSITÀ E DELLA RICERCA 
UFFICIO SCOLASTICO REGIONALE PER IL VENETO 

DIREZIONE GENERALE 
UFFICIO VII – Ufficio territoriale per la provincia di Verona 

Viale Caduti del Lavoro, 3 - 37124 Verona 
UFFICIO EDUCAZIONE FISICA E SPORTIVA 

 

__________________________________________________________________________________________________________________
Responsabile del procedimento: Angela Capuzzo – Coordinatore Educazione Fisica e Sportiva VR  (  3284596457 

e-mail:  educazionefisicaverona@gmail.com       http://www.istruzioneverona.it/educazionefisica  
Responsabile istruttoria: Luciana De Corso ( 045 8086544 

 

 

 
 
 

q PROGETTI VELA E ATTIVITA’ NAUTICHE  

 
 

è PROPOSTA:  Vela Etica - Marinai per un giorno  
 riservato ad alunni scuola secondaria di 1° e 2°. 

 
Est Garda Vela  
Finalità: partecipazione e coinvolgimento emozionale; sviluppo di flessibilità, creatività, prontezza a 
fronteggiare i cambiamenti con il gruppo. 
Programma: Navigazione di mezza giornata - mattino o pomeriggio - una giornata. 

Mini corso Vela su ASSO 99 - 3 pomeriggi di navigazione. 
  Istruttori Federali, Istruttori EST GARDA VELA. 
Referente:  Mimmo Palmieri   
         cell. 348 2575272   
         e-mail: info@estgardavela.it   
         web:  http://www.estgardavela.com  
                   Base Nautica c/o Yachting Club Torri, Via Marconi 1 - Torri del Benaco – Verona 
 
 
            

è PROPOSTA: VelaScuola Malcesine  
 rivolto ad alunni scuola primaria e secondaria di 1°. 

 
Fraglia Vela - Malcesine 
Informazioni: Fraglia Vela Malcesine                    
                       Mattia Lonardi 
  cell. 348 0437892 0456570439 

mail: race@fragliavela.org 
 
 

è PROPOSTA: VelaScuola Peschiera del Garda  
 rivolto ad alunni scuola primaria e secondaria di 1°. 

 
Fraglia Vela - Peschiera del Garda 
Informazioni: Francesco Barbieri – Direttore Sportivo FVP  
  cell. 3429389960 

mail: info@fragliavelapeschiera.com 
 
 

q ALTRI PROGETTI  

 
 

è PROPOSTA: Archeonaute  
 Alunni scuola primaria, secondaria 1° e 2°. 

 
Associazione Archeonaute onlus  
Proposta: promozione e valorizzazione del territorio. Tutela del patrimonio ambientale e archeologico 
della Provincia di Verona. Organizzazione di laboratori e giornate a tema. 
Informazioni: Associazione Culturale Archeonaute   
  dott.sa Annarosa Tricomi 
  cell. 347/7696088 
                      e-mail: archeonaute@gmail.com 
            web: www.archeonauteonlus.com 
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è PROPOSTA: Footgolfpark   
 Alunni scuola primaria, secondaria 1° e 2°. 

 
Proposta: se la domanda è... Golf o Calcio? La risposta è solo una: FOOTGOLFPARK un divertimento 
per tutti. 
Informazioni: Ugo Vigliani 
  cell. 3356152801 
  tel. 3451616317 

e-mail: verona@footgolfpark.it 
web: www.footgolfpark.it 

  sede operativa via Santa Croce 2 37036 
  San Martino Buon Albergo  
 
 
 
 

è PROPOSTA: USCITA DIDATTICA SULL’ADIGE 
 alunni scuola primaria e secondaria di 1°. 
 

VERONA RAFTING 
Progetto: “Scoprire Verona da un altro punto di vista: il fiume Adige” 
Periodo: da marzo a ottobre. 
Proposta: Discese sul fiume Adige a bordo di gommoni da Rafting condotti da guide F.I.Raft 
(Federazione Italiana Rafting) attraversando il centro storico di Verona con i suoi 12 ponti. Durante il 
percorso vengono effettuate 3 soste per consentire le spiegazioni storiche. 
Alla partenza ciascun partecipante verrà dotato di salvagente e pagaia e dopo un breafing tecnico ci si 
imbarcherà per la discesa che ha una durata di circa 2 ore. A fine percorso è possibile proseguire la gita 
all’interno del parco dell’Adige con una delle nostre guide naturalistiche a piedi o in bicicletta con i 
percorsi di Villa Buri e del parco delle Bocche di San Giovanni Lupatoto. 
Finalità e obiettivi: Rafforzare lo spirito di gruppo, il rispetto delle regole ed il rispetto della natura, in 
particolare per l’ambiente fluviale. L’attività da noi proposta ha un triplice valore: sportivo, culturale e 
naturalistico. 
Referente: Leonardo Turri  
        cell. 3933003030 
        e-mail: info@veronarafting.it  
        web: www.veronarafting.it 

 
 
 
 

è PROPOSTA: AVVIAMENTO ALLA PESISTICA 
 Alunni scuola  secondaria 1°  
 

FONDAZIONE MARCANTONIO BENTEGODI 
Proposta: Avviamento alla Pesistica Sportiva e preparazione alle “Prime Alzate”, alla “Settimana 
dello Sport” ed ai “Giochi Sportivi Studenteschi di Pesistica 2017”.  
L’iniziativa promozionale è riservata agli Istituti che partecipano alle fasi Provinciali dei Giochi Sportivi 
Studenteschi di Pesistica Sportiva ed avrà la finalità di far apprendere le corrette tecniche del gesto di 
sollevare e la tonificazione fisica generale dei giovani partecipanti. Il primo appuntamento del progetto è 
una manifestazione promozionale denominata “ Prime Alzate”, che sarà organizzata a Verona dal 
Comitato Regionale FIPE del Veneto, sabato 15 ottobre 2016.  
Referente: Claudio Toninel  
        cell. 3402657833 
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è PROPOSTA: CONOSCI IL TAICHI? 
 Alunni scuola  secondaria 1° e 2°. 
 

ASSOCIAZIONE SPORTIVA T.T.K.A. 
Proposta: Open Day Gratuito aperto a tutti Domenica 2 ottobre dalle ore 10 alle ore 12 Parco Vecchia 
Stazione di Affi (BiciGrill), per far conoscere il Taichi Chuan e il Qigong (Chi Kung) 
IN CASO DI MALTEMPO L’OPEN DAY VERRA’ RINVIATO ALLA DOMENICA SUCCESSIVA. 
Referente: Maurizio Berti  
        cell. 3479681684 
 
 

è PROPOSTA: GINNASTICA RITMICA  
 Alunni scuola  primaria e secondaria 1°. 
 

GINNASTICA TERRANUOVA A.S.D. 
Proposta: Open Day Gratuito  tutti i giovedì dalle ore 15 alle ore 16 Palaferroli di San Bonifacio VR, mini 
corsi di Ginnastica durante tutto il periodo previsto dal calendario scolastico, nei locali della scuola e in 
stretta collaborazione con il corpo docente.   
Iscrizioni:  cell. 3288658870 
        e-mail: ginnasticaterranuova@gmail.com  
  
 
 

è PROPOSTA: GIOCHIAMOCELA!!! 
 Alunni scuola  primaria e secondaria 1°. 
 

OLYMPIC BASKET VERONA 
Proposta: progetto di sensibilizzazione della disabilità fisica,  da attuarsi nelle Scuole Superiori della 
Provincia di Verona. L’Olympic Basket Verona, unica squadra di basket in carrozzina di Verona, si 
propone come portavoce per promuovere la tematica della disabilità e il basket in carrozzina quale 
mezzo di inclusione sportivo-sociale. L’Olympic Basket Verona si propone di intervenire durante tutto il 
periodo previsto dal calendario scolastico, nei locali della scuola e in stretta collaborazione con il corpo 
docente.   
Iscrizioni:  Michele Zilocchi / Saverio Pellegrino 
                  cell. 3497719783 / 3472793722 
        e-mail: olympicbasketverona@gmail.com  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
Il respons. proc./referente 
Angela	
  Capuzzo 
 

Il Dirigente 
Stefano Quaglia 

firma autografa sostituita a mezzo stampa, 
ai sensi dell’art. 3, comma 2 del d.lgs n. 39/1993 


