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Verona, 19 febbraio 2014

Oggetto: Corso di Aggiornamento per docenti di Educazione fisica "ORIENTEERING: uno
sport scolastico”

e VISTE la C.M. n° 63, prot. n. 17279 del 9.02.1996 e la Direttiva Ministeriale n. 305
dell’1.07.1996 e successive modificazioni, concernenti le discipline di aggiornamento e
formazione del personale della scuola;

e VISTO il Protocollo d'Intesa MPI - FISO, siglato in data 12 novembre 1998 , Prot. N°
4015/A1 - Art . 1 e Art . 2 in particolare

e VISTA la Nota Prot. 5163 del 16.10.09, ed allegati, avente per oggetto “Linee Guida per le
attivita di educazione fisica, motoria e sportiva nelle scuole secondarie di primo e secondo
grado. Indirizzi operativi’

e CONSIDERATA la necessita di organizzare e conciliare la pratica sportiva delle discipline
afferenti agli sport in ambiente naturale nell'ambito dei Centri Sportivi Scolastici

e CONSIDERATA la necessita di consolidare e promuovere I'adozione di comportamenti da
parte degli studenti che garantiscano una maggiore sicurezza nella pratica di dette
discipline sportive

Si informano tutte le scuole della Provincia di Verona che ¢ istituito un Corso di formazione per
docenti della scuola primaria e secondaria di | e Il grado: "ORIENTEERING uno sport scolastico"

Il corso € realizzato in collaborazione tra Ufficio Educazione Fisica - UST Xll di Verona e il
Comitato Veneto FISO.

Sedi attivita formativa:Ufficio Scolastico Provinciale, palestra Liceo Fracastoro, aula magna Liceo
Galilei e parco adiacente come specificato nel programma allegato.

| docenti interessati posso dare la propria adesione all’indirizzo e-mail: jones.masiero@gmail.com
compilando il modulo allegato. Il termine per le iscrizioni € il giorno 4 marzo.

Info: Jones Masiero cell. 328.3097725

Walter Peraro
Presidente Comitato Veneto F.I.S.O.
(Federazione ltaliana Orienteering)

Allegati: programma - modello adesione

Presidente: Walter Peraro e Disciplina Sporti
Vicepresidente: Stefano Zonato W Alsssfjlgial?: aFgro:?
Segretario: Jones Masiero

Sede: Stadio Euganeo Padova, viale Nereo Rocco

www.fisoveneto.it
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"ORIENTEERING: uno sport scolastico”

PROGRAMMA

Giovedi 6 marzo 2014 Sala riunioni Ufficio Scolastico Provinciale, viale Caduti del Lavoro 3

Ore 14.00 Apertura lavori e presentazione del corso
Ore 14.30 Presentazione dell’"Orienteering”

Ore 15.30 Orienteering e territorio: proposta educativa finalizzata a stimolare la gestione di se,
il comportamento decisionale mediante I'utilizzo di informazioni e la capacitd dirisolvere problemi
in autonomia, oltre che stimolare il contatto con la natura, avvicinare alla conoscenza diretta del
territorio.

Ore 16.30 Saper leggere una carta fopografica. Uso della bussola.

Ore 18.00 Conclusione

Venerdi 7 marzo 2014 palestra Liceo Scientifico Fra castoro, via Ca di Cozzi 39

Ore 14.00 Ritrovo dei partecipanti presso il piazzale antistante la palestra:

Ore 14.30 L'insegnamento dell’ orienteering a scuola: esemplificazioni didattiche da
fare allinterno degli spazi scolastici: aula - cortile - spazi verdi - organizzazione di attivita in
uscita con esercitazioni pratiche

Ore 17.00 Termine dell'attivita

Sabato 8 marzo 2014 Liceo Scientifico Galileo Gadlilei, Via San Giacomo 11

Ore 14.00 Ritrovo dei partecipanti presso I'aula magna
L'Orienteering come disciplina sportiva: | Campionati Studenteschi -l
tracciamento di percorsi e fattori di difficoltd.

Ore 15.00 Prova pratica nel parco San Giacomo

Premiazioni e consegna atftestati a chi avra frequentato almeno 2/3 delle ore previste.

Relatori: Tecnici FISO, Walter Peraro, Jones Masiero

Le eventuali spese di frasporto saranno a carico dei docenti interessati.

Per tutte le azioni sopra elencate la copertura assicurativa € a carico dei corsisti.

La proposta formativa e interamente gratuita, si invitano in particolare i Dirigenti a favorire
la partecipazione dei docenti che promuovono attivitd didattica in ambiente naturale,
sport di orientamento e aderiscono ai CS Orienteering.

In caso di maltempo le lezioni esterne saranno svolte egualmente.
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"ORIENTEERING: UNO SPORT SCOLASTICO"

MODELLO ADESIONE

Inviare via mail all'indirizzo: jones.masiero@gmail.com

Il/la sottoscritto/a

Docente di

Presso I'Istituto
(scuola e localita)

Recapito telefonico

Recapito di posta elettronica

CHIEDE

di aderire al percorso di formazione, come da suddetto programma

Data

Il docente partecipante Il Dirigente Scolastico per autorizzazione




