
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lo sport fa bene! 
Ma… 

come far bene lo sport? 
 
Come, quando e perché un’esperienza così comune tra i ragazzi può 

essere, oltre che salutare, educativa e formativa? 
Come, quando e perché noi insegnanti, genitori, allenatori  

possiamo valorizzarla? 
 
 
 
 

Incontro/dibattito con il 
 

Dott. Pietro Trabucchi 
 

psicologo che si occupa da sempre di prestazione sportiva,  
in particolare di discipline di resistenza,  

docente all’Università di Verona, e …atleta.  
 
 

Lunedì 22 aprile – ore 20.45 
Caselle di Sommacampagna 

Sala Polivalente - Via Scuole,49 
 
 

 
 

con il patrocino del 
 Comune di Sommacampagna 

Assessorato alla Cultura e allo Sport 


