
  
 

Invito a 

INTRODUZIONE AL  

“METODO FEUERSTEIN” 

UN MOMENTO... STO PENSANDO! 

 

PPEERRCCOORRSSII    NNEELLLLAA  

MMOODDIIFFIICCAABBIILLIITTÀÀ  CCOOGGNNIITTIIVVAA::    

PPOOTTEENNZZIIAAMMEENNTTOO  DDII    PPEENNSSIIEERROO  EE  

AAPPPPRREENNDDIIMMEENNTTOO..  

 

Relatrice: Dott.ssa Maria Luisa Boninelli, Formatrice 

associata al Feuerstein Institute di Gerusalemme, 

Ricercatrice  e collaboratrice Università Ca’ Foscari di 

Venezia. 

 

Martedì 26 marzo 

Aula Magna Scuola Secondaria 1. grado          

“J. Foroni” 

Valeggio sul Mincio (VR) 

ore 16:30 

INGRESSO LIBERO 

 

Superare la 
rigidità di 

pensiero 
 

Superare  
l’impulsività 

 
Superare 

l’egocentrismo 

verso un pensiero ipotetico e 
saggistico 
 
 
verso la pianificazione e 
l’organizzazione. 
 
verso l’empatia e l’attenzione 
all’altro da sé... 

 
 
Istituto Comprensivo 

“G.MURARI” 

 
AMM. COMUNALE 

Valeggio sul Mincio 

 
 
 

La dott.ssa Maria Luisa 
Boninelli introdurrà il Metodo 
Feuerstein, un percorso nella 
modificabilità cognitiva per un 
potenziamento di pensiero e 
apprendimento. 
L’obiettivo? 
Innescare un cambiamento nel 
soggetto, rafforzando le sue 
prestazioni cognitive e le sue 
capacità di adattarsi agli 
ambienti di vita. 
Ciò è realizzabile partendo da 
un concetto corroborato dalle 
moderne teorie delle 
neuroscienze, quello della 
MODIFICABILITA’ COGNITIVA: 
l’intelligenza non è una 
quantità fissa e immutabile, 
ma è modellabile.  

E’ un principio ottimistico: c’è 
sempre un potenziale di 
miglioramento in  noi! 

Ogni soggetto ha la possibilità, 
in qualsiasi momento della sua 
vita, di modificare la 
struttura dei suoi processi di 
pensiero e cambiare il modo 
con cui si accosta alla 
conoscenza. 

 
L’INTELLIGENZA SI 

MODELLA... 

ognuno possiede in sé la 

forza per auto-modificarsi in 

modo significativo. 

 

“I CROMOSOMI 
NON HANNO L’ULTIMA 

PAROLA!” 
 

                         

                                         PER INFORMAZIONI:  

                                                         I.C. “G.MURARI” di Valeggio – Tel: 045 7950034           


