
 

        
 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI VERONA 

DIPARTIMENTO DI NEUROSCIENZE, BIOMEDICINA E MOVIMENTO 

 
UFFICIO SCOLASTICO PROVINCIALE DI VERONA 

UFFICIO EDUCAZIONE MOTORIA FISICO e SPORTIVA 
 
 

“EDUCAZIONE FISICA AL TEMPO DEL COVID-19”  
 

CORSO AGGIORNAMENTO: riservato a docenti di Educazione Fisica e studenti di Scienze Motorie 
SEDE: AULA MAGNA “WALTER BRAGAGNOLO” - VIA CASORATI, 43 – VERONA   
DATA/ora: 9 settembre 10.00-13.00 e 16 settembre 16.30 – 18.30 
 

Mercoledì 9 settembre 
 
10.00 – 10.15: Saluto delle Autorità 
Presidente del collegio didattico di Scienze motorie   Prof. Zancanaro Carlo 
Dirigente Ufficio Ambito Territoriale VII di Verona     Prof.  Barresi Albino  

Moderatore /discussant  
Moderatore /discussant Prof. Massimo Lanza - Dipartimento di Neuroscienze Biomedicina e Movimento, 
Università di Verona Professore associato di Metodi e didattiche delle attività sportive 
 
10.15-10.45 
“A COSA SERVE FARE EDUCAZIONE FISICA OGGI”                
Prof. Attilio Carraro - Facoltà di Scienze della Formazione UNIBZ Professore Ordinario di Metodi e didattiche 
delle attività motorie  
 
10.45-11.15 
“COMPETENZE MOTORIE ESSENZIALI 11-16 ANNI” 
Prof. Valter Durigon - Docente a contratto dei corsi di Laurea di Scienze Motorie, Università di Verona   
 
11.15-11.30 Break 
 
11.30-12.00 
“EFFETTO COVID SUL MOVIMENTO ABITUALE”                     
Prof. Massimo Venturelli - Dipartimento di Neuroscienze Biomedicina e Movimento, Università di Verona  
Professore associato di Metodi e didattiche delle attività sportive 
 
12.00-12.30 
“DIDATTICA A DISTANZA O DISTANTI DALLA DIDATTICA”   

Prof.ssa Monica Magnone – Ufficio Scolastico Regionale 

Coordinatore Regionale di Educazione Motoria Fisica Sportiva 

 
12.30-12.45 Spazio alle domande 
 

12.45-13.00 Conclusioni Prof. Federico Schena - Delegato del Rettore per la Didattica, Università di Verona  
  
 
 
 



 Mercoledì 16 settembre 
 

Moderatore /discussant  Valter Durigon  -  Ex docente di Attività motorie in età evolutiva  

 
 
16.30-16.50 
“ATTIVITÀ MOTORIE NEI DPCM” 
Prof. Dino Mascalzoni - Ufficio Ambito Territoriale VII di Verona 

Docente referente per le attività di Educazione Motoria Fisica Sportiva 

 
 16.50-18.00 

 “SPORT E GIOCO DELIBERATO IN ERA COVID-19”  

 
SPORT INDIVIDUALI        (16.50-17.20)                        
Prof.  Pierluigi Padoan - Scuola secondaria di primo grado “Giacomo Zanella” Monteforte d'Alpone 
Docente di educazione fisica – Tecnico FIDAL 
 
SPORT DI SQUADRA        (17.20 – 17.40) 
Prof. Luciano Bertinato - Dipartimento di Neuroscienze Biomedicina e Movimento, Università di Verona 
Ricercatore di  Metodi e didattiche delle attività sportive 
Prof. Andrea Capobianco - Responsabile tecnico Nazionali maschili giovanili FIP e del Com.  Nazionale Allenatori  
Prof. Paolo Guderzo  - Preparatore Fisico Settore Squadre Nazionali Giovanili FIP 
 
GIOCHI STRUTTURATI       (17.40 – 18.00) 
Prof.ssa Valentina Bino - Dipartimento di Scienze Umane e  Dipartimento di Neuroscienze Biomedicina e 
Movimento, Università di Verona   
Professore a contratto Attività motorie corso di laurea in Formazione Primaria;  Gioco e sport in età  scolare 
Corso di laurea Scienze Motorie 
 
 

18.00-18.15 Spazio alle domande 
 

18.15-18.30 Conclusioni Prof. Antonio La Torre - Dipartimento di Scienze Biomediche per la Salute UNIMI 
Professore Associato: Metodi e Didattiche dell'Attività Sportive; Direttore Tecnico Squadre Nazionali FIDAL 
 
 
La partecipazione al corso di aggiornamento, previa registrazione tramite modulo Google  
https://docs.google.com/forms/d/1vIwJIrZVGGUgbv8nEgjrNmfm9yxuNEC7-evFqYFQa2s/edit?usp=sharing 
da parte di ciascun docente interessato, è disponibile in due modalità: in presenza (massimo 70 posti) oppure 
online. 
 
Al termine è previsto il rilascio di un attestato di partecipazione. 
Il corso si avvale del patrocinio SISMeS per la formazione degli insegnanti, 
 
Restiamo a disposizione per ulteriori informazioni e/o supporto ai seguenti recapiti:   
339.73 12 106 (Uff. Ed. Fisica UAT VII - Verona) 
045 8086544   (Uff. Ed. Fisica UAT VII - Verona) 
 mail: educazionefisica@istruzioneverona.it 
 
 
La partecipazione online su piattaforma ZOOM sarà a cura del DSIT Università di Verona.  
L’indirizzo per il collegamento sarà comunicato direttamente agli iscritti 
 
 
 

 
 
 

https://docs.google.com/forms/d/1vIwJIrZVGGUgbv8nEgjrNmfm9yxuNEC7-evFqYFQa2s/edit?usp=sharing
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Ministero dell’Istruzione 
Ufficio Scolastico Regionale per il Veneto 

Ufficio VII-AMBITO TERRITORIALE DI VERONA 
Viale Caduti del Lavoro, 3 – 37124 Verona 

 

Corso di aggiornamento 
 

EDUCAZIONE FISICA AL TEMPO DEL COVID-19 
 

9 -16 settembre 2020 ,  aula magna “Walter Bragagnolo” 
UNIVR- Sc Motorie, via Casorati 43, Verona 

 
 
Nome e Cognome 
 

 

 
Nome  Scuola / altro  

 

 
Telefono/ cell. 
 

 

 
Indirizzo email 
 

 

Classe di concorso e 
disciplina / Ente di 
appartenenza / Società 
 
 

 Docente scolastico di educazione fisica/scienze motorie 

 Docente Universitario 

 Studente Triennale in Scienze Motorie (L-22) 

 Studente Magistrale (LM-67, LM-68, LM-47) 

 Professionista nell'ambito delle Scienze Motorie 

 Altro 
 

Modalità di Partecipazione  In presenza 

 Videoconferenza 
 

 

Inviare a UFFICIO EDUCAZIONE FISICA 
educazionefisica@istruzioneverona.it 
 
La partecipazione è gratuita. 
Verrà rilasciato attestato, come da Direttiva 170/2016.  

 
L'assoluta riservatezza dei dati e delle informazioni raccolte è garantita secondo il regolamento (UE) 
2016/679, Decreto legislativo n. 101/18. Per problemi tecnici o informazioni  

 

Privacy  
Dichiaro di aver preso visione della informativa privacy ai sensi dell’Art. 13 del Reg. UE 679/2016 e, autorizzo 
il trattamento dei miei dati personali, in relazione a quanto ivi indicato. 
 
 
Data____________________                                                          Firma del Docente ______________________ 
 

Firma del Dirigente______________________ 
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