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TAG RUGBY – Il Rugby senza contatto, ideale per la pratica nella SCUOLA
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Obiettivo

Favorire la conoscenza e la diffusione del Rugby, dei suoi principi e delle sue regole 

fondamentali, fornendo agli Insegnanti di Educazione Motoria gli strumenti per la 

gestione autonoma dell’attività di Rugby a Scuola utilizzando lo strumento del TAG 

RUGBY, il Rugby senza contatto, divertente, dinamico e sicuro

N° incontri: 2
Durata di ciascun incontro: 3 ore, dalle 14.30 alle 17.30
Durata totale del Corso: 6 ore
Data: martedì 15 ottobre e giovedì 17 ottobre
Luogo: VERONA RUGBY – Payanini Center

Struttura
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Contenuti

● Regole e principi fondamentali del Rugby
● Regole e principi fondamentali del TAG RUGBY
● La metodologia di insegnamento FIR: dal generale al particolare, 

dal conosciuto all’ignoto, dal semplice al complesso
● Attività e giochi di Sensibilizzazione al Gioco in palestra e all’aperto
● Tecniche base di passaggio
● Il rapporto F.I.R. – Scuola: Enti Scolastici ed opportunità per la Scuola

Contatti

USR Veneto - Ambito territoriale VII di Verona

E-mail: educazionefisica@istruzioneverona.it 
Tel: 045.8086544 - 545       Cell: 339 7312106
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