
   
 

 

             GARA PROMOZIONALE DI STACKING E SALTO CON LA CORDA 

 
 

L’A.s.d. “Ri-salta” di Lazise, in collaborazione con l’Ufficio Educazione Fisica di Verona, propone una gara 
promozionale di  Stacking  e  Salto con la corda  per la scuola secondaria di primo grado,  che si disputerà 
presso la scuola di Lazise, situata in Loc. La Pezza (vicino ai Carabinieri),  Giovedì 28 marzo 2019. 

 

 

Programma orario: 

- entro le 9,00 le squadre dovranno presentarsi sul campo di gara 
- alle 9.15 inizieranno le sfide 
- alle 11.45 si concluderanno le sfide 
- alle 12.15 si concluderanno le premiazioni. 

 
 

Partecipazione e formula di gara: 

Ogni alunno potrà partecipare ad una sola squadra e ad una sola competizione, disputate inizialmente con 
due girono all’italiana (in cui ogni scuola sfida alcune delle altre) e con scontro diretto fra le migliori nella fase 
conclusiva, per definire le classifiche.  
 
Arbitraggio: 

Tutte le sfide si disputano con arbitraggio da parte degli alunni delle due scuole coinvolte nella sfida, una 
formula già sperimentata con successo nelle passate edizioni. 

 
Materiali di gioco: 

Ogni rappresentativa utilizzerà le proprie cups e le proprie corde. I tappetini saranno invece disponibili sui 
tavoli di gioco.  

 

Classifiche: saranno stilate due classifiche, una per lo Stacking ed un’altra per il Salto con le corde; il risultato 
finale sarà determinato dall’esito degli scontri diretti, nella seconda parte di gioco.  

 

Iscrizioni: entro giovedì 21 marzo 2019, inviando l’allegato modulo allo scrivente.  

Verona, 17 gennaio 2019 Roberto Girelli 


