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Verona, data e protocollo come da segnatura 

 
Ai Dirigenti Scolastici 
degli Istituti Comprensivi statali  
e ai Coordinatori Didattici  
degli Istituti paritari del Primo Ciclo 
di Verona e provincia  
 
Ai Dirigenti Scolastici                                                                                  
e ai Coordinatori Didattici  
degli Istituti di istruzione  
secondaria di 2° statali e paritari  
di Verona e provincia 
 
Ai Docenti di Educazione Fisica e ai 
Referenti di Educazione Motoria  
 
p.c.: Associazioni Sportive e Agenzie 
Educative interessate 
 
LORO SEDI 

 
OGGETTO: corso aggiornamento docenti di primo e secondo grado- FIDAL atletica leggera 
 
Si inoltra la comunicazione inerente l’oggetto, per conoscenza e competenza. 
Si segnala che l’iniziativa è a pagamento ed inserita nella piattaforma SOFIA  come disposto dalla 
Direttiva Prot. N. 170- 21/03/2016 Ufficio del Gabinetto del MIUR: 
 

FIDAL - EDUCAZIONE FISICA E SPORT - CORSO DI AGGIORNAMENTO SULLA METODOLOGIA, TECNICA E 
DIDATTICA DELL'ATLETICA LEGGERA IN AMBITO SCOLASTICO   (Iniziativa formativa ID.7341) 
 

Il corso si pone l'obiettivo di fornire ai docenti ulteriori strumenti per valorizzare gli interventi relativi 
all'insegnamento dell'atletica leggera nella scuola. In particolare verrà utilizzato una metodologia 
didattica che prevede l'alternarsi di insegnamenti teorici e di quelli pratici, attraverso la rotazione di 4 
gruppi di lavoro sui seguenti temi: corsa, salti, lanci, preparazione motoria di base. Ulteriori interventi 
saranno concentrati sulle caratteristiche psicologiche e dell'apprendimento motorio dei giovani, sulle 
problematiche delle disabilità e sull'organizzazione delle lezioni in palestra. 
 

OBIETTIVI 
Il corso vuole valorizzare le risorse professionali dei docenti di scienze motorie che intendono 
programmare e realizzare attività didattiche riferite all'Atletica leggera. 
 
1° grado 9748 Iscrizioni dal 17-10-2017 al 27-10-2017   Svolgimento dal 16-11-2017 al   19-11-2017  
2° grado 9755 Iscrizioni dal 17-10-2017 al 06-11-2017   Svolgimento dal 23-11-2017 al      26-11-2017  
 

Da dicembre 2016 si può usufruire del bonus di 500 euro della carta del docente (informazioni più 
approfondite su https://cartadeldocente.istruzione.it/) per tutte le finalità previste dall'art.1, comma 121, 
Legge 107/2015 ed in particolare per iniziative coerenti con le attività individuate nell'ambito del piano 
triennale dell'offerta formativa delle scuole e del Piano nazionale di formazione, di cui articolo 1, comma 
124, della legge n. 107 del 2015 
 
 
 
Ref./Resp. del procedimento 
AC/DM 
 
  
 
 
 
 

 

Il Dirigente 
Stefano Quaglia 

 
Documento firmato digitalmente ai sensi del cd 

Codice dell’Amministrazione digitale e normativa connessa 

MIUR.AOOUSPVR.REGISTRO UFFICIALE(U).0010294.19-10-2017

mailto:usp.vr@istruzione.it
mailto:uspvr@postacert.istruzione.itCentralino
mailto:educazionefisica@istruzioneverona.it
http://www.istruzioneverona.it/educazionefisica
https://cartadeldocente.istruzione.it/)

		2017-10-18T12:11:01+0000
	QUAGLIA STEFANO




