FVVM & curRoPA

FRAGLIA VELA MALCESINE SURFPSAIL

Alla c.a. Dirigente Scolastico

E alla c.a. degli insegnanti, con particolare riferimento agli insegnanti di Scienze Motorie.

Oggetto: CORSO AGGIORNAMENTO PER DOCENTI SUGLI SPORT ACQUATICI

Con la presente LA FRAGLIA VELA MALCESINE — CIRCOLO VELICO “ SIMONE LOMBARDI” e la scuola vela
EUROPA SURF AND SAIL, in collaborazione con I'Ufficio Scolastico Ambito Territoriale VIl di Verona, sono a
sottoporre alla vostra attenzione il progetto di cui in oggetto.

Scopo del progetto ¢ offrire agli insegnanti delle scuole primarie e secondarie la possibilita di avvicinarsi agli
sport acquatici attraverso delle giornate dedicate alla pratica della vela con deriva, catamarano,
catamarano cabinato e windsurf, nonché alla pratica del SUP e del Kayak, sotto la guida e con I'assistenza di
istruttori e personale dedicato. Il progetto prevede che tali giornate vengano qualificate come corsi di
aggiornamento per i docenti partecipanti.

In conformita con le iniziative di promozione di attivita motoria a contatto con 'ambiente naturale e la
conoscenza del territorio, la scuola vela Europa surf and sail in collaborazione con la Fraglia Vela di Navene
di Malcesine, propone un’iniziativa rivolta ai docenti delle scuole di ogni ordine e grado della provincia di

Verona.

| docenti avranno modo di conoscere la struttura logistica della Fraglia Vela di Malcesine, organizzata per
offrire le migliori possibilita per i gruppi di studenti che vorranno sperimentare le varie attivita.

Lo scopo degli organizzatori € quello di far conoscere la realta degli sport acquatici agli insegnanti in una
situazione di massima sicurezza e con istruttori altamente qualificati.

IL PROGETTO IN SINTESI
PERIODO

Un giorno a scelta fra le date del 5 settembre o del 11 settembre, per un totale di otto ore complessive
nell’arco della giornata.

ATTIVITA

v" VELA con DERIVA,

VELA con CATAMARANO o CATAMARANO CABINATO,
WINDSUREF,

SUP,

KAYAK.

SRR NEN

Fraglia Vela di Malcesine, Centro Velico "Simone Lombardi": Via Gardesana 205, Frazione Navene - 37018 Malcesine
(VR)- Tel./Fax +39 045 6570439 - Tel. +39 045 6583903 - race@fragliavela.org

Europa Surf and Sail: via Gardesana 205, Malcesine 37018 (VR) — Tel. +39 338 6053096; E-mail:
staff(@europasurfandsail.com
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FINALITA

Avvicinare i docenti al contatto emozionale che sa dare I'ambiente naturale vissuto tramite la pratica
sportiva, per offrire loro momenti di condivisione e di crescita personale .

PROGRAMMA

Ore 9.00 alle ore 17.00.

Ore 9.00, arrivo alla struttura ricettiva.

Accoglienza, visita alla struttura, dotata di bar/ristorante, parcheggio.
Informazioni relative all’lambiente del lago.

Organizzazione dei gruppi con la possibilita di provare:

- Vela su barche Topper Omega (4/5 alunni +istruttore)

- Catamarani Hobie cat (da 4/5 alunni + istruttore)

- Catamarano cabinato (10/15 alunni + istruttori)

- Windsurf (con assistenza di istruttori)

- Sup

- Kayak singoli o doppi

Tutte le attrezzature: mute, calzari, salvagenti, sono forniti dagli organizzatori.
Ore 17.00 Chiusura attivita e partenza

Il corso e gratuito e al termine sara rilasciato I'attestato di partecipazione.

Si invitano i dirigenti scolastici a dare la massima disponibilita affinché i docenti possano partecipare al
corso, qualificante per loro ed a effettuare I'iscrizione entro e non oltre il 04/09/2017.

PER INFORMAZIONI

Europa Surf and Sail - Tel. +39 338 6053096; E-mail: staff@europasurfandsail.com

PER ISCRIZIONI
Compilare il modulo in allegato e spedirlo via mail a tutti i seguenti indirizzi:

staff@europasurfandsail.com

educazionefisicaverona@gmail.com

race@fragliavela.org
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