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                                                                                                                                        Verona Data Timbro 
 
 
 

Ai Dirigenti Scolastici 
degli Istituti di Istruzione secondaria  

Statali e non Statali                                                                                                                                                                                             
di I Grado 

di Verona e Provincia 
 

Ai Comitati Provinciali  
Coni e Fidal 
LORO SEDI 

 
 

OGGETTO: Campionati Studenteschi Atletica Leggera 
                Fase provinciale di Atletica Leggera - Cadetti e Cadette 
                Fase promozionale di Atletica Leggera - Ragazzi e Ragazze 
 
L'organismo provinciale per lo Sport a Scuola ,con la collaborazione della FIDAL, indice e organizza la 
manifestazione provinciale CS Atletica Leggera Cat. Cadetti/e che si svolgerà:  
 

Martedì 12 aprile 2016 presso il Centro Consolini di Basso Acquar - via Ascari  Verona 
 
e la fase promozionale Atletica Leggera Cat. Ragazzi/e che si svolgerà : 

 
Martedì 17 maggio 2016 presso il Centro Sportivo Avesani - via Santini  Verona 

 
con ritrovo di tutti i concorrenti alle ore 8:30 ed inizio gare alle ore 9:00. 
 
CATEGORIE 
CADETTI/E: nati negli anni 2002-2003  
RAGAZZI/E: nati negli anni 2004-2005  
 
PARTECIPAZIONE ED ISCRIZIONI 
Ogni scuola può iscrivere al massimo 2 atleti per specialità tranne che per il salto in alto (solo 1). Tutti 
gli iscritti vengono considerati di squadra ma solo il miglior piazzato dei due determinerà il punteggio 
finale di squadra. Per quanto riguarda la composizione delle squadre si precisa che la staffetta, alla 
quale non possono prendere parte i concorrenti dei m. 1000, deve essere composta da quattro 
concorrenti già facenti parte della squadra (es: 1 della velocità, 1 degli hs, 1 del salto in lungo, etc.). 
 
 
Le iscrizioni si effettuano SOLO attraverso il programma Olimpia on-line all’indirizzo:   
 
http://www.olimpya.it/is_olimpyawin/avvio.html   improrogabilmente entro il 08/04/16 per Cadetti/e  

                                                                                                entro il 10/05/16 per Ragazzi/e 
 
Il servizio è completamente gratuito e non richiede alcuna istallazione di software da parte delle scuole 
(salvo l’accesso ad Internet). I docenti interessati, non ancora in possesso della Password di acceso (o 
se smarrita), possono contattare l’Ufficio VII – Ambito Territoriale di Verona - Ufficio Educazione Fisica 
al n. 045 8086582/583. Se non sono intervenuti accorpamenti tra istituti, la password rimane invariata 
rispetto allo scorso anno. 
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ALUNNI CON DISABILITA' 
Sulla base di quanto previsto nelle schede tecniche 2015/2016 si chiede ai docenti di educazione fisica 
di segnalare allo scrivente ufficio eventuale partecipazione indicando: nominativo, data di nascita, 
categoria di disabilità e gara prescelta tra le specialità riportate nelle schede tecniche. 
 
 
 

PROGRAMMA TECNICO Cadetti/e: 
Categoria Cadetti: m. 80 – m. 80 hs - m. 1000 – salto in alto – salto in lungo – getto del peso di kg. 4 
– lancio del vortex  – staffetta 4x100 m. – marcia km 2 (solo a titolo individuale) 
Categoria Cadette: m. 80 – m. 80 hs - m. 1000 – salto in alto – salto in lungo – getto del peso di kg. 
3 – lancio del vortex  – staffetta 4x100 m. – marcia km 2 (solo a titolo individuale) 
In particolare per gli Hs si precisa: 
Categoria Cadetti m. 80 hs  (n° 8 hs – h. 0,76 – m. 13.00 – 7x8.00 – m 11.00) 

Categoria Cadette m. 80 hs (n° 8 hs – h. 0,76 – m. 12.00 – 7x7.50 – m 15.50) 

Progressione salto in alto:  

Cat. Cadetti  1,10-1,15-1,20-1,25-1,30-1,35-1,40-1,45-1,48 e di 3 in 3 

Cat. Cadette 1,00-1,05-1,10-1,15-1,20-1,25-1,30- e di 3 in 3 

Nei salti e nei lanci si effettuano tre prove. 
 
PROGRAMMA TECNICO Ragazzi/e: 
Categoria Ragazzi: m. 60 – m. 600 – salto in alto – salto in lungo (stacco libero, zona di 1 m.)  – 
getto del peso in gomma di kg. 2 – lancio del vortex  – staffetta 4x100 m. (senza vincolo di zona 
cambio) – marcia km 2 (solo a titolo individuale). 
Categoria Ragazze: m. 60 – m. 600– salto in alto – salto in lungo (stacco libero, zona di 1 m.)  – 
getto del peso in gomma di kg. 2 – lancio del vortex  – staffetta 4x100 m. (senza vincolo di zona 
cambio) –marcia km 1,5 (solo a titolo individuale). 
Progressione salto in alto unica: 0,80-0,90-1,00-1,05-1,10-1,15-1,20-1,23 e di 3 in 3 

Si ritiene opportuno ricordare che lo stacco del salto in lungo, cat. Ragazzi/e, avviene nella zona di 1m. 

x 1m. segnalata in bianco, lo stacco oltre la zona annulla il salto. Nei salti e nei lanci si effettuano tre 

prove. 

 
CLASSIFICHE 
Verrà redatta una classifica individuale per ogni specialità. A tutti i partecipanti di squadra verrà 
attribuito il punteggio corrispondente alla classifica individuale di appartenenza come segue: 1 punto al 
1°, 2 al 2°, 3 al 3°, fino all’ultimo regolarmente arrivato; ai ritirati e agli eventuali squalificati si 
assegnano tanti punti quanti sono gli ammessi di squadra più uno.  
Nelle categorie CADETTI/E ai fini del calcolo della classifica finale a squadre saranno presi in 
considerazione i migliori 7 risultati ottenuti in specialità diverse da studenti appartenenti alla stessa 
scuola tra le specialità incluse nel programma a squadre, prendendo in considerazione il miglior piazzato 
della specialità (con la possibilità quindi di scartare il punteggio peggiore).  
Nelle categorie RAGAZZI/E saranno presi in considerazione TUTTI (6+staffetta) i risultati ottenuti in 
specialità diverse da studenti appartenenti alla stessa scuola, tra le specialità incluse nel programma a 
squadre, prendendo in considerazione il miglior piazzato della specialità. La partecipazione alla marcia è 
invece consentita solo a titolo individuale. 
 
 

NORME PARTICOLARI 
Per quanto non contemplato dalla presente circolare in merito a  composizione delle squadre, 
programma tecnico,  regolamenti e punteggi di classifica si rimanda alle schede tecniche 2015/16, 
pubblicate all’indirizzo: http://www.campionatistudenteschi.it/ e alle norme FIDAL,  se non in contrasto. 
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Onde evitare spiacevoli esclusioni si precisa che per motivi organizzativi non potranno essere 
accolte le iscrizioni pervenute dopo il termine fissato, così come non saranno accolte iscrizioni 
incomplete (mancanza del nome oppure della completa data di nascita o errore nella assegnazione 
della categoria). Si rammenta inoltre ai signori docenti che le sostituzioni per ragioni 
organizzative possono essere accettate solo entro il termine perentorio delle ore 8.30 del 
giorno di gara.  
 

 
DOCUMENTAZIONE:  
Gli studenti dovranno essere muniti di documento d’identità per il riconoscimento (documento personale 
o modello di certificazione della scuola). 
 
Nel ricordare a tutte le Istituzioni Scolastiche che per partecipare alle manifestazioni relative a 
Campionati Studenteschi tutti gli studenti partecipanti devono essere iscritti sulla piattaforma 
ministeriale www.campionatistudenteschi.it, si informano i Dirigenti Scolastici che andranno consegnate 
ai genitori degli alunni che partecipano ai Campionati Studenteschi il modello di informativa dell’USR per 
il Veneto sul trattamento dei dati personali e che tali dichiarazioni dovranno essere conservate agli atti 
della scuola debitamente firmate per avvenuta lettura e comprensione.  
 
I Sigg. Docenti Accompagnatori dovranno consegnare in segreteria gare il Modello B attestante 
l’iscrizione e la frequenza alla Scuola/Istituto, l’idoneità alla pratica sportiva non agonistica, la copertura 
assicurativa degli atleti/e partecipanti e l’acquisizione del consenso al trattamento dei dati personali 
secondo quanto previsto dal D.Lgs. 196/2003. Detto modello, dovrà essere firmato esclusivamente dal 
Capo d'Istituto - in originale e in mancanza, oppure in presenza del medesimo ma incompleto, le 
squadre iscritte non potranno prendere parte alla gara. 
 
ASSICURAZIONE: 
Il Comitato Organizzatore della Manifestazione non risponde di quanto possa accadere a concorrenti, 
terzi o cose, prima durante e dopo le gare, salvo quanto previsto dal rapporto assicurativo della scuola 
di appartenenza. Il CONI copre i rischi derivanti da infortuni per tutti i partecipanti ai Campionati 
Studenteschi (studenti, docenti, accompagnatori) in ogni loro fase. E' altresì prevista una copertura 
contro i rischi derivanti da responsabilità civile per tutti gli organizzatori. L’atto di iscrizione ed ogni altro 
documento ufficiale riferito alle singole fasi del progetto conferiscono diritto alla copertura assicurativa. 
Le polizze sono consultabili sui siti web dei Comitati regionali del CONI. 
 
ASSISTENZA SANITARIA: 
Per le finali il servizio medico è assicurato dalla F.M.S.I. 
 
SERVIZIO DI GIURIA: 
Sarà assicurato dalla FIDAL 
 
PREMIAZIONI: avranno luogo entro un’ora dalla conclusione delle gare 
 
 
 
 
Il respons. proc./referente 
Angela Capuzzo 
 

 
 
 
 
 
 

Il Dirigente 
Stefano Quaglia 

firma autografa sostituita a mezzo stampa, 
ai sensi dell’art. 3, comma 2 del d.lgs n. 39/1993 
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FASE PROVINCIALE DEI CS 2015/2016  
MODULO  SOSTITUZIONE  ALUNNE/I ISCRITTI (SOLO SQUADRE) 

 
SCUOLA/ISTITUTO COMUNE  PROVINCIA 

   
 

ALUNNO ASSENTE : 
CATEGORIA  PETTORALE COGNOME  NOME DATA NASCITA 

     
 

SOSTITUITO DA : 
 COGNOME NOME DATA NASCITA 

    
 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
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