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Verona, data timbro  
 

Ai Dirigenti Scolastici 
 

IC 4 VR  

IC VR STADIO BORGO MILANO 

IC 10 VR 

IC 12 VR  

IC 15 VR 

IC 16 VR 

IC 20 VR 

IC 21 VR 

IC 22 VR  

IC CALDIERO 

IC BUSSOLENGO 

IC LAVAGNO 

IC 1 PESCANTINA  

IC RONCO ALL'ADIGE 

IC 2 S. GIOVANNI LUPATOTO 

IC VALEGGIO 

IC VIGASIO 

SP LEONARDI 

IC PALAZZOLO 

 

 

OGGETTO: PROGETTO "A SCUOLA DI ATLETICA" 2014/15  
                    Corso di aggiornamento per docenti Scuola Primaria  
 
VISTA la precedente circolare diramata dallo scrivente ufficio: 

 Prot. 6259.11-08-2014 

 

si comunica che sulla base delle iscrizioni pervenute il Comitato Provinciale della FIDAL ha così 

predisposto il percorso formativo in oggetto indicato:   

 

Data 

  15 novembre (9.00-12.30) 

  20 novembre (16.30-18.30) 

  22 novembre (9.00-12.30) 

Sede 

 Scienze Motorie Università di Verona - Via Casorati. 

 

 In allegato il programma dettagliato degli incontri. 

 Distinti saluti 

 
 

 
 

 

 

Il Coordinatore  Educazione Fisica e Sportiva  
 Angela Capuzzo 

MIUR.AOOUSPVR.REGISTRO UFFICIALE(U).0008023.30-10-2014
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CORSO DI FORMAZIONE DOCENTI DI SCUOLA PRIMARIA 
 

La F.I.D.A.L (Federazione Italiana di Atletica Leggera) in collaborazione con SCIENZE MOTORIE 
UNIVERSITA' DI VERONA E UFFICIO SCOLASTICO TERRITORIALE U.S.T. XII DI VERONA in occasione 
dell’avvio  del II° Progetto “FIDAL SCUOLA 2014 - 2015” organizzano il Corso di Formazione per docenti 
di Scuola Primaria. 
 

Il progetto prevede una serie di incontri con le classi delle scuole aderenti grazie all’ausilio di Laureati in 
Scienze Motorie e di Istruttori scolastici FIDAL. Obiettivi del corso saranno quelli di informare/formare i 
docenti delle scuole in relazione alle teorie a sostegno delle attività tecnico pratiche che verranno svolte 
con i loro alunni. 
 
PROGRAMMA 

Sabato 15 novembre 2014 

orario: 9.00 – 12.30 
sede: Scienze Motorie via Casorati - AULA MAGNA / PALESTRA ESTERNA 

 Presentazione progetto da parte di: FIDAL –UNIVR - UST Verona  

 

 “Sviluppo ed Evoluzione degli Schemi Motori di Base dai 3 ai 10 anni: dagli schemi motori primitivi 
al controllo motorio consapevole” 
Lezione teorico pratica a cura del prof. Valter Durigon  

 
 “Percorsi di gioco in relazione alle diverse età di sviluppo” 

Intervento tecnico-pratico dei tecnici federali Marcello Vaccari, Alessandro Capovilla e Irene Bertoni 
 

Giovedì 20 novembre 2014 

orario: 16.30 – 18.30 
sede: Scienze Motorie via Casorati, AULA MAGNA 

 "Come preparare e gestire le gare scolastiche"  
lezione a cura del responsabile dei giudici gara FIDAL sig. Emanuele Chierici  
 

 La ricerca attuale su  “Le motivazioni allo sport “ 
lezione a cura della Dott.ssa Camilla Trentin  

 

Sabato 22 novembre 2014 

orario: 9.00 – 12.30 
sede: Scienze Motorie via Casorati - AULA MAGNA / PALESTRA ESTERNA 

 “Esemplificazioni didattiche relative allo sviluppo motorio coordinativo nelle fasce della scuola 
dell’Infanzia, del primo biennio e del triennio della Scuola Primaria” 
esercitazione tecnico pratica a cura dei tecnici federali Marcello Vaccari, Alessandro Capovilla e 
Irene Bertoni 

 

N.B.: Trattandosi di lezioni di carattere teorico e pratico, i partecipanti sono 

invitati a presentarsi in abbigliamento sportivo. 

 


