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Verona Data Timbro 
 
 
 

                         Ai Dirigenti Scolastici 
Istituti Comprensivi  

Scuole Primarie Statali e Paritarie  
di Verona e Provincia 

                                         
 
 

 
OGGETTO: Progetto FIDAL Verona “A Scuola di Atletica" - AS 2014/15  

 

 

                   Nel merito di quanto previsto dalla C.M. 466 (Prot. n.2653/A1 del 31/07/1997) si rende 
nota alle SSLL la proposta formativa pervenuta allo scrivente Ufficio Educazione Fisica dell’US XII di 
Verona per l’a.s.  2014/15, a cura della FIDAL (Federazione Italiana  di Atletica Leggera) provinciale e in 
collaborazione con la Facoltà di Scienze Motorie di Verona. 
 
La proposta è finalizzata a: 

 incoraggiare lo scambio di buone pratiche attraverso il gioco come strumento di educazione alla 
tolleranza, alla solidarietà e al fair play 

 favorire l'integrazione tra attività intellettuali e motorie nella vita scolastica, incoraggiando il 
gioco come momento di crescita personale 

 promuovere l’autostima, la capacità di collaborare con i compagni, il rispetto del ruolo di 
ciascuno, l’accettazione delle diversità 

 promuovere interventi di sensibilizzazione alla corretta alimentazione, uno dei fattori 
fondamentali da tenere in considerazione per chi desidera condurre uno stile di vita sano ed 
attivo soprattutto praticando sport in età evolutiva 

 

Destinatari: alunni/e delle classi II, IV e V delle scuole primarie di Verona e provincia  

Durata: n. 5 ore di lezione per classe, fino ad massimo di n. 30 ore per plesso 
 
 
LE AZIONI DEL PROGETTO  

 Settembre 2014: corso di aggiornamento di n. 10 ore con i docenti delle scuole primarie e 
referenti delle Società Sportive per pianificazione del progetto e stesura del calendario, presso 
Facoltà Scienze Motorie di Verona nei pomeriggi del 16/17/18 settembre 2014 (l'orario verrà 
comunicato successivamente) 

 Novembre 2014-Maggio 2015: interventi presso le scuole 
 Maggio 2015, data da definire: manifestazione conclusiva con le classi aderenti al progetto. 

 
Modalità d'intervento degli esperti: gli interventi con gli alunni saranno condotti da laureati o laureandi in 
Scienze Motorie in collaborazione con i docenti di classe e con il rappresentante delle Società Sportive del 
territorio, già operanti con i ragazzi della stessa età in orario extra scolastico. 
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ISCRIZIONI:  
Il progetto non comporta costi per le istituzioni scolastiche partecipanti;   
 
Le iscrizioni, mediante i modelli allegati, dovranno pervenire allo scrivente Ufficio entro e non oltre il 
10 SETTEMBRE 2014: 
 

e-mail:  uffedfisicavr@istruzioneverona.it  
 
 

 A chiusura iscrizione la F.I.D.A.L si riserva di comunicare l’elenco delle scuole ammesse. 
 
 
INFORMAZIONI:  
Si precisa che le indicazioni descrittive sopra riportate hanno necessariamente carattere essenziale e 
sintetico, pertanto si invitano i docenti interessati a chiarimenti, dettagli e/o approfondimenti a prendere  
contatto personalmente con il referente del Progetto: 
 
Prof. Tiziano Cordioli  - Vice presidente FIDAL Verona 338.8800597 
cp.verona@fidal.it  -  cordio.78c@gmail.com 
 
 
 
 
 
       In allegato: 

• MOD. A  iscrizione corso di aggiornamento  docenti  
• MOD. B iscrizione classi  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Il Coordinatore  Educazione Fisica e Sportiva  
Prof.ssa Angela Capuzzo 


