
ESPLORAZIONE LUNGO L’ADIGE 
Passeggiate naturalistiche e discese in gommone 

 
Il territorio circostante Pescantina è caratterizzato dalla presenza del Fiume Adige, 
che scorre a pochi passi dal centro. Dal lungadige del paese si può osservare il 
mutare nelle stagione, della portata del fiume; la presenza di uccelli acquatici 
stanziali e più conosciuti o di passaggio, che si riposano lungo la riva del fiume per 
cercare cibo e un rifugio momentaneo. Ma il fiume si può  osservarlo, viverlo, 
conoscerlo più da vicino. Passeggiando lungo la strada alzaia dell’Adige si 
possono notare diversi paesaggi:  rive pavimentate e ripulite, larghe rive ricche di 
erbe e canneto, rive costeggiate da alberi e rovi e, dove c’è spazio sull’argine, si 
sono sviluppati  boschetti di latifoglie tipiche dell’ambiente fluviale. 
E’ qui che vi proponiamo delle passeggiate naturalistiche e delle discese in 
gommone, guidate da esperti che vi illustreranno le caratteristiche di questo 
ambiente, in stretto contatto con la natura che si è fatto largo tra la campagna e 
i centri abitati. 
 

 
 
 
Proposta per la scuola. 
Le scolaresche vengono coinvolti in escursioni a piedi e in gommone per 
focalizzare meglio le caratteristiche del luogo. 
 



• Osservazione dell’ambiente fluviale (Vegetazione, sassi e sabbia, golene, 
flusso e qualità dell’acqua). 

• Osservazione e conoscenza della presenza dell’uomo sul fiume (La 
fondazione dei centri abitati lungo il fiume da parte delle popolazioni 
neolitiche- l’utilizzo da parte dell’uomo delle risorse del fiume). 

• Osservazione e conoscenza di uccelli e mammiferi (Biodiversità, 
monitoraggio della presenza o del passaggio di animali, osservazione e 
conoscenza). 

• Osservazione e conoscenza della vegetazione spontanea (Ecosistema 
fiume e Biodiversità, riconoscimento della vegetazione attraverso 
l’osservazione della forma e della dimensione, dalla corteccia dalle foglie, i 
fiori, i frutti e i semi). 

 
Durante l’escursione i ragazzi avranno l’occasione di mettersi in contatto con 
l’ambiente-bosco e con l’ambiente-fiume, utilizzando i propri sensi:  
 

• con l’osservazione,  
• con l’ascolto,  
• con la percezione degli odori  
• il sentire con mani e piedi  

 
 
 
 
 
 
L’esplorazione  è aperta a tutti gli studenti della scuola primaria delle classi IV e V e 
agli studenti della scuola secondaria di I° grado delle classi I.  
 
Il percorso sarà così articolato: 
 
Partenza a piedi dove si  raggiungerà la strada alzaia in prossimità del boschetto 
della frazione S.Lucia.  
Qui, in compagnia di una guida naturalistica - ambientale inizia il percorso a piedi, 
dove si attraverserà il boschetto, costituito da latifoglie tipiche dei boschi ripariali, 
si passerà accanto ai resti dei Mulini per l’irrigazione di S.Lucia, percorreremo la 
strada alzaia. Durante la passeggiata non mancheranno momenti di osservazione 
e di ascolto che faciliteranno la conoscenza di quest’ambiente; la passeggiata 
terminerà nell’area pic-nic presso l’oasi protetta di Ponton dove il gruppo sosterà 
per il pranzo al sacco. 
Nel primo pomeriggio il gruppo si imbarcherà sui gommoni, condotti da guide 
esperte e scenderanno il fiume fino ad arrivare alla sede del Canoa Club. 
L’attività inizierà circa alle ore 10,00 e terminerà alle ore 15,00/ 15,30 
 
Abbigliamento e occorrente 
 

• Pranzo al sacco. 



• Abbigliamento adatto ad un uscita naturalistica: scarpe 
comode/scarponcini, pantaloni lunghi, spolverino/giaccavento, 
cappellino, calzini di ricambio, sacchetto da utilizzare per la raccolta 
di materiale vegetale.  

• Abbigliamento per la discesa in gommone: 
 
 
 
Chi svolge l’esplorazione 
 
La passeggiata naturalistica è condotta dalla guida naturalistica-ambientale 
Maria Grazia Gambuzzi. 
L’organizzazione, i gommoni e le guide,  sono a cura dal Canoa Club Pescantina 
 
 
 

  

 


