
EDUCATIONAL NORDIC WALKING & LABORATORIO LANA 
17 novembre ’12 ore 15 -  VERONA 
 
 
Anche quest'anno Emozioni in Movimento organizza un incontro GRATUITO aperto agli insegnanti al fine 
di far conoscere le proprie proposte didattiche 2012/2013 tra cui gli inocntri di Nordic Walking e i 
laboratori sulla filatura e tessitura. 
 
Gli insegnanti presenti, seguiti dai nostri istruttori, potranno conoscere il Nordic Walking, provando i 
bastoncini e simulando alcuni degli esercizi che proponiamo negli incontri a scuola.  
 
Inoltre durante i laboratori della lana, gli insegnanti potranno provare le attrezzature x la cardaturara, la 
filatura e la tessitura; guidati da una nostra esperta operatrice, trasformeranno la lana delle pecora in fili 
pronti per essere tessuti. 
 
L'incontro si terrà presso la Capannina in Via XXVIII Marzo a Porto San Pancrazio (Verona), a fianco del 
Centro Sportivo Comunale Area Poggi, sabato 17 novembre alle ore 15.00 per gli interessati al Nordic 
walking e alle ore 16.00 per i laboratori della lana.  
 
L'incontro è aperto a tutti e gratuito, ma preghiamo ugualmente di comunicarci la vostra presenza a 
questo indirizzo mail o contattando la segreteria al 3280838130 
 
Staff Emozioni in Movimento  
didattica@emozioninmovimento.it  
segreteria: 3280838130 
 
P.S.: neve permettendo in dicembre, come ogni anno, proporremo la ciaspolata gratuita per 
insegnanti....speriamo in un annata migliore della precedente per via di neve... 
 


