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Assessorato allo Sport e Tempo Libero
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IN COLLABORAZIONE CON:

[image: image3.jpg]Verona, 29 marzo  2011
Alla c.a. Dirigenti Scolastici

Istituti Comprensivi

 Scuole Primarie 

Scuole Secondarie 1° grado

Statali e Paritarie 

Di Verona e Provincia  

E p.c.    Docenti di Educazione Fisica

Docenti Educazione Motoria
Oggetto: “Sport Expo 2011” – Verona 28/29 maggio


L’Assessorato allo Sport del Comune di Verona, in collaborazione con  l’Ufficio di Educazione Fisica e Sportiva dell’Ufficio Scolastico Provinciale di Verona e la Facoltà di Scienze Motorie dell’Ateneo di Verona organizza la manifestazione Sport Expo 2011 .
“Sport Expo 2011”: due giornate interamente dedicate allo sport al fine di coinvolgere tutti i bambini e ragazzi dai 6 ai 14 anni del territorio veronese e delle provincie limitrofe.
La manifestazione si fonda sulla promozione del ruolo educativo dello sport, di  come le varie discipline sportive siano in grado di trasmettere ai bambini di oggi tutti quei valori che possono formare gli uomini di domani.

Forti di questa convinzione e dei successi degli eventi 2009-2010, “Sport Expo 2011” si propone di:

· Dedicare ai bambini ed alle loro famiglie, di Verona e delle province limitrofe,  due giornate cariche di sport e di iniziative coinvolgenti

· Dare la possibilità ai ragazzi di tutte le età di approcciarsi sia a sport di squadra che individuali a seconda della predisposizione di ciascuno
· Veicolare ai partecipanti tutti quei valori sani di cui le varie discipline sportive sono portatrici

· Fornire un’alternativa allo stile di vita dei ragazzi di città, troppo spesso privo di occasioni per divertirsi in modo positivo e fare movimento in gruppo

· Incentivare l’aggregazione tra i bambini puntando su tornei, gare e momenti di incontro

Dove e quando

Sabato 28 maggio 2011 presso i padiglioni della Fiera di Verona: in mattinata (dalle 8.30 alle 12.00) verranno proposte una serie di attività studiate ad hoc per le scuole.

Attività per le scuole:

La formula scuole rilancia e propone quest’anno un mix di attività consolidate accanto a nuove proposte. Le classi di Verona e provincia, previa iscrizione, accompagnate dai rispettivi docenti, potranno scegliere tra le tipologie di attività : 

· Visita agli stand in cui assistere ad esibizioni e provare nuove discipline sportive

· Tornei negli sport di squadra 

· Approfondimenti culturali: solidarietà, giornalismo e sport

A fini organizzativi e logistici si invitano pertanto i docenti a compilare con attenzione l’allegato modulo iscrizione, poiché vale come iscrizione alle gare in programma.
Ulteriori informazioni sono reperibili agli indirizzi web: 

http://www.sportexpoverona.it/
http://www.istruzioneverona.it/educazionefisica/
In prossimità dell’evento gli organizzatori provvederanno  alla distribuzione di materiale divulgativo direttamente presso le sedi scolastiche.

Trasporti

Sarà previsto un servizio di navette che porteranno le classi iscritte dall’edificio scolastico alla Fiera di Verona e ritorno. Il trasporto sarà gratuito per le scuole di Verona e provincia fino ad esaurimento posti (n. 15 Bus).

Si consiglia agli Istituti di fare prenotazioni comprese tra un minimo di 50 ed un massimo di 150 posti, anche per le scuole che si iscriveranno ai vari tornei. Per numeri inferiori non sarà effettuato alcun trasporto.
Modalità iscrizione entro e non oltre il 30 aprile 2011: 
Si prega di inviare il modulo di adesione  (Allegato 1 )  a: 

prof. ssa Monica Magnone -  UST XII , Ufficio Educazione Fisica di Verona
fax  045 8086581 oppure  e-mail, uffedfisicavr@istruzioneverona.it
RingraziandoVi anticipatamente della Vostra attenzione rimaniamo a Vostra disposizione per ogni chiarimento e/o richiesta d’informazioni e porgiamo cordiali saluti.

Allegati:
1. Modulo iscrizione 

2. Elenco  federazioni sportive presenti

3. Regolamento Basket 4 contro 4

4. Regolamento 1,2,3 Volley

             Comitato Sport Expo 2011
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Allegato 1 
ISCRIZIONE DA INVIARE   ENTRO IL 30 APRILE  2011
trasmettere via FAX 045/8086581

 oppure e-mail uffedfisicavr@istruzioneverona.it
	SCUOLA / ISTITUTO: 
	
	COMUNE:


	

	ORDINE:
	□      Primaria                      □ Secondaria 1° grado

	Docente/i accompagnatore/i:
	
	Cellulare docente accompagnatore: 
	


ADERISCE  ALLE SEGUENTI  ATTIVITA’
	
	
	DESCRIZIONE 
	CLASSI 
	N. ALUNNI 

	1
	ATTIVITA’ PROMOZIONALE 

HOCKEY PRATO 
	Riservato classi  1^ , 2^  e 3^MEDIA . Si applica regolamento GSS 1° grado - Schede tecniche 10/11.
	
	

	2
	TORNEO BASKET

4 CONTRO 4  
	Riservato classi  1^ E 2^ MEDIA. Vedi regolamento allegato.   PORTARE 2 PALLONI PER SCUOLA
	
	

	3
	TORNEO VOLLEY 
	Riservato a Scuole medie. Vedi regolamento allegato.  PORTARE 2 PALLONI PER SCUOLA
	
	

	5
	SPORT EXPO GIOCANDO
	Realizzazione di un percorso strutturato su diverse attività sportive (calcio, volley, basket, pallamano, arrampicata, atletica, BMX, arti marziali, ginnastica artistica e ritmica, scherma, tennis, pattinaggio, football americano). Le scuole partecipanti verranno omaggiate di un kit sportivo e altri gadget.

Riservato alle scuole elementari.
	
	

	6
	SFIDA AI CAMPIONI DELLO SCUDETTO
	Brevi partite aperte alle scolaresche che avranno l’opportunità di sfidare alcuni ex giocatori dell’Hellas Verona campione d’Italia.
	
	

	7
	BMX
	Possibilità di provare un vero percorso di BMX fatto di terra con salti e ostacoli come nelle piste per professionisti. Riservato scuole medie
	
	

	8
	TG SPORT EXPO
	Realizzato in diretta in collaborazione con TeleArena. Iscrizione di massimo 3 ragazzi per scuola
	
	

	9
	PERCORSI ALFABETIZZAZIONE MOTORIA
	Riservato alle scuole primarie. Illustrazione e sperimentazione pratica dei 5 percorsi motori (uno per anno di frequenza) del Progetto Pilota nazionale.
	
	

	
	VISITA AGLI STAND
	Le classi visitano con i propri insegnanti gli stand degli enti sportivi allestiti in loco e sperimentano le varie attività con l’aiuto di esperti 
	
	


	Data, ________________
	Timbro e Firma  del  Dirigente Scolastico




Allegato 2
Le federazioni presenti ed attività proposte:
· Federazione Italiana Pallavolo: torneo volley

· Federazione Italiana Pallacanestro: finali basket 4contro4 delle Scuole Medie –

· Federazione Italiana Hockey Prato: torneo  per le Scuole Medie
· ASD Pallamano Dossobuono: attività dimostrative
· King Rock: attività di prova dell’arrampicata sportiva

· Federazione Italiana Nuoto: piscina con attività dimostrative

· Lupa Karting Club: esposizione go kart e moto

· Federazione Italiana Cheerleading Acrobatico E Dance: dimostrazioni e lezioni prova
· Bike Polo: dimostrazioni con coinvolgimento e prove pratiche

· Danza Sportiva: lezione aperta di danza e dimostrazione di danza classica e moderna
· Arti Marziali: dimostrazioni e lezioni di diverse arti marziali

· Federazione Italiana Scherma: Scherma storica, dimostrazioni, scherma olimpica, dimostrazioni
· Federazione Ginnastica Italiana: Esibizione di Ginnastica Artistica femminile + Ginnastica Ritmica
· Trial Scaligero: su un percorso creato artificialmente le biciclette da trial e le moto da trial faranno delle dimostrazioni di come si svolge l'attività sui percorsi naturali
· Federazione Ciclistica Italiana: percorso ciclistico educativo stradale con eventuali ostacoli non pericolosi con biciclette di varie specialità (MTB, BMX, Strada)
· Federazione Italiana Nuoto: incontro con atleti e dimostrazioni pallanuoto

Allegato 3

19° Trofeo “Basket @ Scuola – Progetto Behira del ligna”

In collaborazione con F.I.P e Scuola Paritaria Don Nicola Mazza di Verona

Sabato 28 Maggio 2011  ore 9.00 - 12.30

Verona Fiere – Sport Expo 2010

      A) Torneo PROMOZIONALE   - 4 vs 4 misto  I° medie                                     ⁭
     (2 maschi e due femmine in campo) 
Ogni squadra è composta da un massimo di 6 alunni (3m + 3f). (anno ‘99/2000) 
B) Torneo PROMOZIONALE   -  4 vs 4 misto II° medie                                ⁭
       (2 maschi e due femmine in campo) 
 Ogni squadra è composta da un massimo di 6 alunni (3m + 3f). ( anno ’98)

Regolamento 

1. La partita si gioca ad un solo canestro e in una sola metà campo, in modo tale che possano essere disputate due partite contemporaneamente.

2. Vince la squadra che arriva per prima ai 33 punti o che è in vantaggio dopo 10’ di gioco, in caso di parità si gioca fino al primo canestro realizzato.

3. I cambi si effettuano durante un’interruzione del gioco (rimessa, canestro realizzato, time out) liberamente.

4. Può essere chiesto un “time out” per partita (non conteggiato nel tempo di gioco).

5. Il possesso di palla iniziale è determinato per sorteggio e l’azione di attacco deve partire oltre la linea del tiro da 3 punti. Dopo ogni canestro realizzato la palla passa agli avversari.

6. Quando cambia il possesso di palla (rimbalzo difensivo, intercettazione) il gioco inizia nuovamente oltre la linea del tiro da 3 punti. Prima di ogni conclusione a canestro deve essere effettuato almeno un passaggio, pena la perdita del possesso di palla.

7. Ogni fallo comporta, per chi lo ha subíto, la rimessa da fuori campo, anche se si tratta di fallo su tiro o di entrata a canestro. In caso di canestro realizzato e fallo subíto, la squadra tirerà un tiro libero e manterrà il possesso di palla. (Il T.L. vale un punto)

8. A partire dal 4° fallo di squadra il giocatore che subisce il fallo ha a disposizione un T.L. più il possesso di palla.

9. In caso di fallo antisportivo e di fallo tecnico, sono assegnati due tiri liberi più il possesso di palla.

10. Sono abolite le regole dei 3” e dei 24”
 Ogni giocatore dovrà avere una maglia chiara ed una scura (non è necessario avere maglie numerate).

Allegato 4
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COMITATO
PROVINCIALE
VERONA

TIPOLOGIA SCUOLA: medie

DENOMINAZIONE: “1,2,3 volley — sport expd”
QUANDO: sabato mattina
PREMI: gadget vari

FORMULA DI GIOCO:

- Misure del campo: 9x4,5 mt

- 4 contro 4, misto (max 2 ragazzi in campo)

- Numero max di partecipanti: 7 per squadra

- Numero max di squadre: 4 per classe

- Punteggi: un set al 25, con 2 punti di vantaggio. Max 30

- Regole: FIPAV

- Arbitri: ogni classe ne deve mettere a disposizione uno che
arbitrera quando la sua squadra non gioca.




Il Coordinatore Ed. Fisica e Sportiva


Prof.ssa Monica Magnone
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COMITATO SPORT EXPO 2011 

c/o DNA Sport Consulting

Vicolo Madonnina, 7 – 37129 Verona
Tel. 045-8012816  -  045 9613927   email  info@dnasportconsulting.it    fax 045/4850895


